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JOUR  3 : CAPE TOWN À STELLENBOSH 71 km 

 

JOUR  4 : STELLENBOSH À FRANSCHHOEK 89 km 

 

JOUR  5 : FRANSCHHOEK À CALEDON 84 km 

 

JOUR  6 : CALEDON À GORDON’S BAY 114 km 
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JOUR  7 : GORDON’S BAY À FISH HOEK 57km 

 

JOUR  8 : BOUCLE AUTOUR DE FISH HOEK, distance au choix - Option longue 99km 

 

J8 option petite boucle : 32 km
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J8 Option aller-retour Cape Point : 64 km

 

JOUR  9 : FISH HOEK À CAPE TOWN 41km 

 

JOUR  12 : LYDENBERG À SABIE 59km 

 

JOUR  13 : SABIE À GRASKOP 66.2 km 
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JOUR  13 : SABIE À GRASKOP avec optionnel 91km  

 
 

JOUR  14 : GRASKOP À WHITE RIVER 70 km 

 

JOUR  15 : WHITE RIVER À MALELANE 88 km 

 

JOUR  18 : MALELANE À PIGG PEAK CASINO HOTEL 73km 

 


