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Jour 2 : Boucle autour de Thorold: 42km

 
	

 
Jour 2 : Boucle autour de Thorold: 67km

 
	
Jour 3: Thorold à Welland : 53km

	
	
Jour 3:  Thorold à Welland : 78km
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Jour 4 : Boucle autour de Welland : Court

 
 

Jour 4 : Boucle autour de Welland   

	
	
Jour 5 : Welland à Niagara Falls  

 
 

	

Jour 6 : Boucle autour de Niagara Falls  
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Jour 7: Niagara Falls à Thorold: 24km

 
 
 

	
	
Jour 7: Niagara Falls à Thorold: 49 km

 
 
 
	
Jour 7: Niagara Falls à Thorold: 59km à 63km
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