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Jour 2 : Boucle Arezzo court

 
 

Jour 2 : Boucle Arezzo long

 
 

Jour 3 : Arezzo à Cortona court

 
 

Jour 3 : Arezzo à Cortona long
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Jour 4 : Cortona à Montepulciano :  Court

 

 

Jour 4 : Cortona à Montepulciano :  Long

 

 

Jour 5 : Boucle Montepulciano : Court

 
 

Jour 5 : Boucle Montepulciano : Long
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Jour 6 : Montepulciano à Siena :  Court

 
 

Jour 6 : Montepulciano à  Siena :  Long

 
 

Jour 7 : Congé 
 

Jour 8 : Boucle Siena; option courte par Ama 

  
 

Jour 8 : Boucle Siena;  option moyenne par San Felipe et SP2 
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Jour 8 : Boucle Siena; option longue

 

 

Jour 9 : Siena à Volterra

 

 

Jour 10 : Boucle Volterra 

 
 

Jour 11 : Volterra à San Vincenzo
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Jour 12 : aller-retour au port de Piombino à partir de l’hôtel 

 

 

Jour 12 : Île d’Elbe seul (Boucle complète sur l’Île : 68km)

 

 

Jour 12 : Aller-retour vers plage Cavoli  sur Île d’Elbe = 44km
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Jour 13 : Boucle Suvereto Court

 

 

 

Jour 13 : Boucle  Suvereto Long
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