Les 30 ans
du Grand Tour



Le Grand Tour :
un tournant dans I'évolution
du cyclotourisme au Québec




Dans I'évolution phénoménale
du cyclotourisme au Québec, la
création du Grand Tour en 1994
apparait aujourd’hui comme un
tournant significatif.

Inspiré du Great Victorian Bike
Ride en Australie, fondé en 1984, et
du Cycle Oregon aux Etats-Unis,
en 1988, le premier Grand Tour
espérait amener 1000 personnes
a vélo sur nos routes pendant une
semaine.

ent du tout premier
our en 1994




Pour I'équipe de Vélo Québec, ce projet
comportait son lot de défis, d la fois
logistiques — Comment bien manger

& 1000? Ou dormir et se laver? — et
bien sGr en termes de participation — Y
avait-il autant de gens préts a rouler
quotidiennement entre 90 et 140 km,
ou le principal hébergement était en
camping?

La réponse fut spectaculaire! Pas
moins de 1150 places se sont
envolées en cing semaines. Le matin
du 6 aout 1994, la joyeuse caravane
quittait Montréal pour s'arréter
successivement a Joliette, Trois-
Riviéeres, Québec, Thetford Mines,
Victoriaville et Tracy, avant de rentrer
au parc La Fontaine le 13 aodt, jour
d’inauguration de la Maison des
cyclistes.
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FHOTO JACOUES GREMIER
PIERRE-YVES SAINTE-MARIE est un assidu de la bicyclette:
40 kilométres chaque jour pour aller au trovail. C'est dans une toute
aulre aveniure qu'il est sur le point de s'embarguer;: il sera ld sameds
matin au départ du «Grond Tours, non pas comme un sexl homme,
mais avee son épouse, ses deux enfants ef so seur, lous préls d rouler
sans encombre les 700 hilométres de U'aller-retaur Montréal Québec,

LE DEVOIR, LE VENDREDI & AOCT 18001

Parmi les participants, dont les deux
tiers roulaient en vélo de montagne, le
couple Sainte-Marie et leurs enfants
Anne-Sophie, 4 ans, et Thomas-
Alexandre, 7 ans, sont rapidement
devenus les vedettes du tour.

lls ont méme été applaudis

aprées avoir complété I'étape Trois-
Rivieres—Québec en onze heures,
Thomas-Alexandre ayant roulé

les 130 km!




Et tandis que le beau temps était de la partie,
et que tout se déroulait sans anicroche,

le journaliste Pierre Foglia, amoureux du

vélo et grand habitué du Tour de France, a
pédalé I'événement et signé une chronique
quotidienne dans La Presse, dépeignant cette
vie de vélo-vacances dans le style inimitable
qu’on lui connait :

« Les deux tiers des participants ne sont
pas en forme. La moitié roulent sur des
vélos moumounes. Mais ils vont au bout. Au
bout de quoi? Eux seuls le savent. Au bout
de leur petit désert personnel. [...] Le Grand
Tour confirme ce dont je me doute depuis
longtemps. Le désert n’est pas un espace
géographique. Et I'aventure est au bout de
soi. Merci Suzanne. »
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Pierre Foglia

The flying
dinosaure

e m'ennuie du velo. Et quand je m'ennuie du

velo. je parle velo. Avec n'importe qui. Méme
ceux qui n'ont pas envie. Méme vous. M'en fous.

Ou avez-vous prevu de rouler cet été?

Avez-vous déjii entendu parler des grandes rnn-»-

donnees cyclotourisies australiennes ? Mille cyclistes
en meme temps sur la route, pendant une semaine?

La formule a été copiée aux Etais-Unis. En
lowa par exemple, la classique
7500 cyclos pendant six jours, ca vient de partout
dans le monde, il y a tellement d’inscriptions qoe les
places sont attribuées par tirage au sort...

La plus difficile de ces randonnées se déroule.

en Oregon. au début de 'automne. Trés dur. Hautes

i, rassemble -

montagnes, désert, Parait que ca roule fort. 2000 par-

ticipants. Super bien encadres, Lransporiés
p:r camion. Emne bouffle. Animation le soir. Assez
cher...

Trouvez ¢a un peu écarte 'Oregon ? Ce ne sera.

peul-éire pas necessaire d’aller si loin... e

le n’ai pas le droit de vous le dire, mais je vais

vous le dire pareil, les gens du Tour de I'lle organi--
sent une randonnée cyclotouristique de huit jours &.

travers he ﬂuehiig. pour le n;nis d'aowt. Oui, oui cette
annee. lls vont I'annoncer bientol. Cela vas'a le
LEGRAND TOUR. b v

Montréal-Québec par la rive nord en lrois.

jours, journée de repos & retour par Thet-
ford. Victo et Sorel. Autour de 100 kilometres par
our. Faudra pas trop bretter, cest ?as le Tour de
rance, mais ce n'est pas le Tour de I'lle non plus...
Mille personnes sont attendues la premiére an-
nee. Les dates exactes je sais pas, le prix non plus,
mais ¢a devrait tourner autour de 4008 tout com-
pris...
Sij'y serai?
. Cadépend. 5'il en mangque un pour faire millg.
5i j'ai des jambes. Si je roule un pew.

Mais si |y vais ne pensez pas que vous allez rire;

de moi. Si j'y vais, ¢'esl pour vous planter toute la
gang. Regardez-moi bien aller. the flying dinosaure,
mon vieux.

Appelez-moi juracycie.
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Avec le succeés du premier Grand Tour, Vélo Québec souhaite
poursuivre le développement du cyclotourisme et lance en 1995
une agence de voyages, qui deviendra rapidement une référence
dans son domaine.

Ainsi en 1996 sont créés le Tour des Cantons, qui comptera a
deux reprises quelque 800 participants, de méme que la toujours
populaire Petite Aventure, qui s‘adresse a toute la famille et qui
réunit chaque été environ 1600 personnes, dont le tiers a moins
de 18 ans.



En 2011, le Grand Tour s'associe a Desjardins comme commanditaire et réunit
dorénavant entre 1400 et 1 800 participants qui, année aprés année, parcourent
les routes du Québec, avec parfois des incursions en Ontario, au Nouveau-
Brunswick et dans les Etats du Vermont et de New York.




En plus de marquer un tournant dans I'évolution du cyclotourisme, le Grand Tour
Desjardins a favorisé la démocratisation du vélo de route au Québec. Depuis, de
nombreux événements cyclistes d'un jour ou plus sont apparus, et ce type de vélo
est entré dans toutes les boutiques. Et le vélo de montagne est retourné a son
sentier!
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Grand Tour 2007
Charlevoix, Saguenay-Lac-Saint-Jean,
Alma




En 2007, le Grand Tour rend visite aux régions du
Saguenay-Lac-Saint-Jean, la Haute-Cote-Nord et
Charlevoix.

C’est aussi 'année des découvertes : le camping
avec son champ rempli de tentes, 'ambiance, les
files d’'attentes! Ce fut une année marquante. Il y avait
tellement de monde! Une immense communauté qui
=% partage une passion commune en découvrant des
= —_—— régions beaucoup plus vastes qu’elles n'y paraissent.
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Pour les amateurs de cotes, de montagnes, de
paysages et de pluies torrentielles, le bonheur était
complet...




Chaudieres-Appalaches, Maine

Grand Tour 2008




Une année inoubliable!

La semaine s’est terminée

sous de fortes pluies! Les voitures
de plusieurs participants étaient
prises dans la boue du
stationnement de la station

de ski, qui était le point de départ
et d’'arrivée de cette édition.




Grand Tour 2009
Bas-Saint-Laurent, Gaspésie
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Grand Tour 2011
Ontario
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Cette virée en Ontario a permis de découvrir de nombreux
vignobles dans la région de Prince Edward County, également
connue comme le pays du Baby Duck.

Des bouteilles de Baby Duck avaient été remises aux personnes
qui avaient réussi a pédaler les 200 km proposés lors d'une

des journées. Faut dire que les cotes étaient plutdt rares.

Mais 200 km en une journée de Grand Tour, c’'est quand méme
tout un défi!



Grand Tour 2012
Gaspésie, Acadie






Une belle édition sur la
Véloroute des Bleuets.

Un parcours a travers
d'innombrables champs
de bleuets! La tentation de
s’en prendre quelques-uns

pour la route est souvent
forte! Les gens de Dolbeau-
Mistassini avaient fierement
décoré leur maison et se

vantaient de faire la plus
grosse tarte aux bleuets
au mondel!
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Grand Tour 2013
Saguenay-Lac-Saint-Jean, Manicouagan,
Charlevoix
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Grand Tour 2014
Niagara
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Un Grand Tour avec une touche
romantique! Un soir, la rumeur
court au Village : un groupe

de participants vont simuler
un mariage. Un faux couple de
tourtereaux apparait sous le
chapiteau, accompagné de
dames d’honneur, d'un
photographe, etc. lls avaient
trouvé des costumes dans une
friperie.

Un voyage a Niagara, il fallait
bien le transformer en voyage
de noces!
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Un groupe nous fait la
démonstration de leur technique
de massage collectif. Tout le
monde en profite!




g Grand Tour 2015
Cantons-de-I'Est et Vermont

Un Grand Tour sur la frontiére entre le
Québec et les Etats-Unis. Il semble que
certains cyclistes avaient oublié leur précieux
passeport au moment de traverser la
frontiere américaine.

L'histoire la plus amusante revient
Janique qui s'est levée au milieu de la

nuit la veille, a pris ce qu’elle croyait

étre son passeport, I'a glissé dans sa

poche et s'est rendormie, rassurée. Au
moment de présenter le document au
douanier, elle a constaté qu'il s’agissait d'un
carnet sur lequel elle avait inscrit sa liste
d'épicerie. Méme format, méme couleur que
le passeport canadien... Des choux-fleurs,
de la lessive et des céréales, vous avez

¢a monsieur le douanier ? Devant tant de
candeur et d'ingénuité, le garde-frontiére
aurait fait preuve d'indulgence.
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Grand Tour 2016
Riviere des Outaouais

F '!*.
e {3

Un Grand Tour qui chevauche
deux provinces, I'Ontario et le
Québec.

A leur arrivée & Ottawaq,
plusieurs cyclistes ont été
interpellés avec cette question :
« Where is your bell ? » Une
réglementation était en vigueur
dans la capitale fédérale.

A Ottawa, les cyclistes doivent
équiper leur vélo d'une
sonnettel




En 2016, les cyclistes sont également passés dans
le Parc de la Gatineau. Un pur moment d’extase
au guidon, semble-t-il! Une route irréprochable,
d’innombrables vélos... et pas une voiture. Et pour
certains, un beau défi, celui de grimper jusqu’au
belvédére Champlain.

C'est aussi I'arrivée d’'un nouvel encadreur,
Pascal-Olivier, le fils de France. Agé de 19 ans
a I'époque, il connaissait déja bien le Grand
Tour pour I'avoir roulé aux cétés de sa meére
auparavant.

Le parcours passait par Thurso et devant
I'imposante sculpture du légendaire Guy Lafleur.
Fait inusité, le concepteur de cette sculpture du
célébre numéro 10 est Jean-Raymond, 'un des
encadreurs du Grand Tour!




¢ Grand Tour 2017
Chaudieres-Appalaches

Un Grand Tour marquant pour ses paysages
inspirants, avec des points de vue sur le
fleuve, I'lle d'Orléans, le Massif et bien

plus encore!

Cette année-Iqd, la mécanicienne Denise,

qui était déja |a au tout premier Grand Tour
('équipe comptait alors deux mécanos),
avait été& nommée mécano de la semaine
par I'’Association nord-américaine des
mécaniciens de vélo. Elle était I'une des rares
femnmes a faire partie de cette association
qui compte des membres dans plusieurs
pays. Denise adore les outils!




Les cyclistes s'étaient régalés avec
I'ultime festin concocté par le chef
Jean Soulard!

Une torpille rouge prend part au
Grand Tour pour la toute premiére fois!




4 Grand Tour 2018
Bas-Saint-Laurent

L]

\t|||

Le 25° Grand Tour s’est déroulé dans la magnifique région du Bas-Saint-Laurent.

Jean Soulard était de retour pour donner une conférence et préter main for
chef des Jardins de Métis, Pierre-Olivier Ferry, qui a préparé un repas excep
d la halte-diner.






Grand Tour 2019
Saguenay-Lac-Saint-Jean

Un participant a fait le

Grand Tour sur une trottinette! =7t ; s : ! . y :

Trois coups avec la jambe Lon o A B T G b IS
droite, trois coups avec la jambe

gauche, et on recommence!




L'athléte olympique,
Marianne St-Gelais

a participé a cette édition
du Grand Tour qui avait lieu
dans sa région natale.

Bernard et Jean-Paul,
deux encadreurs, habitués
du Grand Tour.




Grand Tour 2022
Saint-Agapit, Victoriaville

Le retour du Grand Tour, dans sa forme habituelle,
apreés la pandémie.







¢ Grand Tour 2023
Bas-Saint-Laurent, Gaspésie
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