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Jour 2 : Boucle Arezzo court
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Jour 2 : Boucle Arezzo long
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Jour 2 : Boucle Arezzo Extra
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Jour 3 : Arezzo a Cortona court
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Jour 3 : Arezzo a Cortona long
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Jour 4 : Cortona a Montepulciano : Court

CORTONA Tosc_J4court |
650 m - MONTEPULCIANO
620 m
590 m
560 m
530m
500 m
470 m
440 m
410 m

380m
350 m
320m
290 m
260 m
230m
200 m
0 km

5 km 10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km
1—140.761 km | «ak 248 m | Asaim | 1k 536 m | Jak 513 m | © 2021 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa <5% <7% <10% EI5001500

Jour 4 : Cortona a Montepulciano : Long
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Jour 5 : Boucle Montepulciano : Court
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Jour 5 : Boucle Montepulciano : Long

MONTEPULCIANO Tose_sSLong MONTEPULCIANO
800m

720m

640m

560m

480m

400m

320m

I —

160m |||

om 5km 10km 15km 20 km 25km 30km 35km 40 km 45 km 50 km 55km 60 km 65 km 70km

a€ 7277km 1.4 263m1 4 B74m |k 1257 m| 44 1258 m1© 2023 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa

Jour 6 : Montepulciano a Siena : Court
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Jour 6 : Montepulciano a Siena: Long
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Jour 7 : Congé
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Jour 8 : Boucle Siena; option courte par Ama
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Jour 8 : Boucle Siena; option moyenne par SP2

Tosc_JO8MoyINV
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Jour 8 : Boucle Siena; option longue par Gaiole in Chianti
SIENA Tosc_Jo8LongINV SIENA
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Jour 9 : Siena a Volterra
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Vélo Québec Voyages
Toscane — Dénivelés

Echelle de pente : <5% <7%

Jour 10 : Boucle Volterra
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Jour 11 : Volterra a San Vincenzo
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Jour 12 : aller-retour au port de Piombino a partir de I'hétel
Tc 12Piomb
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Jour 12 : lle d’Elbe seul (Boucle compléte sur I'lle : 69km)
Tosc_J12Elbe
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Jour 12 : Aller-retour vers plage Cavoli sur Tle d’Elbe = 44km

.om PORTOFERRAIO Tosc_2Cavoll PORTOFERRAIO
150m
100m
50m
om
om 2km 4km 6km 8km 10 km 12km 14km 16 km 18km 20km 22km 24km 26 km 28km 30km 32km 34km 36km 38km 40km 4£2km

uf 4366kmi.4 OmI & 148m| Lk 572mI/d 571mI© 2024 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa

Jour 13 : Boucle Suvereto
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